
171/2020 

 
52 § Pakilan seurakunnan osallistuminen Helsinki-apuun. 

 

Päätösehdotus 

 

Seurakuntaneuvosto merkitsee asian tiedoksi.  

 

Päätös 

Seurakuntaneuvosto merkitsi asian tiedoksi. 

 

 

 

Selostus 

Pakilan seurakunta osallistui muiden Helsingin seurakuntien tavoin Hel-
sinki –apuun keväällä 2020. Helsinki –apu toteutettiin yhteistyössä Hel-
singin kaupungin ja järjestöjen kanssa 

Helsinki –avun kautta tavoitettiin ikäihmisiä ja kartoitettiin avuntarvetta. 
Pakilan seurakunnasta soitettiin alueen yli 80 –vuotiaille ennen pääsi-
äistä. Ensimmäiseen soittokierrokseen osallistui 10 työntekijää.  

Tällä hetkellä soittoja tehdään alueen yli 75 –vuotiaille. Toista soittokier-
rosta on tehnyt pienempi työntekijäjoukko, koska Helsinki –apu on 
suuntautunut myös myöhemmin keväällä lapsiperheiden, lasten ja nuor-
ten auttamiseen ja tähän työhön osallistui Pakilasta kasvatuksen työn-
tekijöitä.  

Helsinki –avun soittojen kautta saimme hyvän kuvan alueemme ikäih-
misten avuntarpeesta. Soittojen perusteella alueen ikäihmiset pärjäävät 
kotonaan hyvin ja saavat apua asiointiin perheeltään, läheisiltään ja 
naapureiltaan. Hyvinvointia tuntuu lisäävän oma piha ja mahdollisuus 
liikkua lähimaastossa.  

Helsinki –apu toi myös tehtäviä vapaaehtoisille. Pakilassa vapaaehtoi-
sia on 10 henkilöä auttamassa kauppaostosten kanssa. 

Helsinki –apu soittojen kautta tavoitimme 571 yli 80-vuotiasta. Heistä 
kauppa-apua tarvitsi 24 taloutta, joista 16 taloutta on tarvinnut apua 
useammin kuin kerran. Lisäksi joillekin henkilöille on annettu palveluoh-
jausta.   

 

Yli 75- vuotiaista on 25.5.20 mennessä tavoitettu 226 henkilöä. Heistä 
kukaan ei ole tarvinnut konkreettista apua.  

 



 


